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喫茶コスモス　２０２２・１１月営業予定表

【営業日】  月曜日～金曜日
　　　　　　 火曜日・金曜日はランチあり
【営業時間】　１０：００～１５：００
                ( 当面の間 13：00 迄です。)
【定休日】  土曜日・日曜日・祝祭日
【場　　所】     福祉まちづくりセンター
　　　　　　 １階情報交流スペース横

喫茶コスモスは障がい者の方の就労訓練の場所として地域の
皆様の憩いの場・交流の場として
運営しています。
テイクアウトのドリンクメニュー
もございますのでお気軽にご利用
ください。

※お問合せ※
伊那市社会福祉協議会
障害者多機能型事業所   「輪っこはうす・コスモスの家」
（就労継続支援Ｂ型）

TEL/FAX　０２６５-７６-３３９０

日替わりランチ  税込６００円
１日限定２０食です。
◉ランチの予約受け付けています‼
予約受付は 0265-76-3390 コスモスの家 まで
メニューは季節の野菜によって変更することもあり
ますのでご了承ください。

毎週 (月 )( 水 )( 木 ) の
メニューは日替わりです！！
詳しくはお尋ねください。
〇日替わりパン・・・・・¥１３０
〇野菜サラダ・・・・・・・¥５０
〇おにぎり・・・・・・・・¥５０
〇いなり寿司 (2 個入 )・・¥１００
〇麺メニュー ( 季節によって変ります )

※原材料費高騰のため、値段が変わりました。
　ご理解のほどよろしくお願いいたします。

・焼き肉丼
・わかめスープ
・酢の物
・デザート
・チキンの
   レモンソース和え
・根野菜の煮物
・ご飯　・みそ汁
・デザート

・かぼちゃの
　　　ポタージュ
・パン　
・つけあわせパスタ
・キッシュ　・デザート

・サバの焼き南蛮
・かぼちゃのマヨサラダ
・ご飯　・みそ汁
・デザート

ランチ無し
通常営業

・春巻き
・ポテトサラダ
・みそ汁　・ご飯 
・デザート

・五平もち
・けんちん汁
・ かしわ天ぷら
・デザート

・さつまいもご飯
・鶏の唐揚げ
・すまし汁   ・大根サラダ
・デザート

・カレーうどん
・ 豆腐サラダ
・巻き寿司　・デザート

さばねさんのだし入り


